NJE FILLIM

ME | MIRE
NE JETE PER

NE KOSOVE

RAPORT | POLITIKAVE
| BAZUAR NE GJETJET E
MICS 2019/2020

unicef&®



NJE FILLIM ME
I MIRE NE JETE PER
TE GJITHE FEMIJET
NE KOSOVE

RAPORT | POLITIKAVE
| BAZUAR NE GJETJET
E MICS 2019/2020

*Té gjitha referencat pér Kosovén duhet té kuptohen né kontekstin e
Rezolutés 1244 (1999) té Késhillit t& Sigurimit t& Kombeve té Bashkuara



Koha pér té investuar né
forcén e ardhshme té kombeve
tona, té ekonomive tona dhe
komuniteteve tona éshté né
vitet mé té hershme té jetés.

Ora troket pa ndalé dhe koha
pér té vepruar éshteé tani.

(Dr. Jack P. Shonkoff, Drejtor i Qendrés pér Fémijén
né Zhvillim né Universitetin e Harvardit)




NJE FILLIM ME I MIRE NE JETE PER TE GJITHE FEMIJET NE KOSOVE *

4

Mirenjohjet

Ky Raport i Politikave éshté produkt i njé procesi bashképunues dhe konsultativ té
menaxhuar nga Zyra e Fondit t&é Kombeve té Bashkuara pér Fémijét (UNICEF) né Kosové
me institucionet e Kosovés dhe partnerét e tjeré. Kjo ndérmarrje é€shté realizuar me
bashképunimin dhe mbéshtetjen e Ministrisé s& Shéndetésisé, Ministris€é sé& Arsimit,
Shkencés, Teknologjisé dhe Inovacionit, Institutit Kombétar té€ Shéndetit Publik, Qendrés
sé Mjekésisé Familjare, Organizatave té Shogérisé Civile dhe partneréve tjeré pérkatés.

Menaxhimi dhe udhézimi i pérditshém éshté ofrua nga znj. Teuta Halimi, Specialiste e
Monitorimit t€ t€ Drejtave t&€ Fémijéve prané UNICEF-it né Kosové, Znj. Dafina Mucaj,
Zyrtare pér Shéndet dhe Ushgim prané UNICEF-it dhe znj. Arjeta Gjikolli, Zyrtare pér
Monitorim dhe Vlerésim. Stafi i programit t& UNICEF-it pér Kosové ka ofruar inpute dhe
sugjerime té dobishme teknike pér finalizimin e kétij Raporti té& Politikave.
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Permbledhja ekzekutive

Bazuar né analizén e gjetjeve té MICS-it né Kosové 2019-2020 dhe né shkencén dhe dre-
jtimet strategjike té€ konsoliduara ndérkombétarisht, PEérmbledhja e Politikave identifikon
fushat prioritare dhe opsionet e politikave pér t& pérmirésuar zhvillimin dhe mirégenien e
shéndetit té fémijéve né Kosové, duke u fokusuar né dekadén e paré té jetés. Dokumenti
u drejtohet politikébérésve dhe menaxheréve té programeve né fushat e shéndetésise,
té ushqyerit, edukimit, mbrojtjes sé fémijéve, mbrojtjes sociale dhe sektoréve té tjeré, né
nivel kombétar dhe lokal. Ai gjithashtu adreson grupet e shogérisé civile, partnerét e zh-
villimit, shogatat profesionale, institucionet akademike dhe iniciativat financuese. Pér mé
tepér, raporti i politikave éshté i destinuar si burim frymézimi pér parlamentarét, ofruesit
e shérbimeve, institucionet shéndetésore, sociale dhe arsimore, sektorin privat dhe me-
diat — né lidhje me ményrat se si ata mund té ndihmojné gé té gjithé fémijét té zhvillojné
potencialin e tyre t€ ploté.

Né pérgjithési, t& dhénat MICS 2019-2020 tregojné njé situaté shgetésuese sa i pérket
shéndetit t& fémijéve, zhvillimit t& hershém dhe mirégenies né Kosové. Shumica e treg-
uesve ky¢ té shéndetit, zhvillimit dhe edukimit nuk tregojné progres gé nga anketa e fun-
dit e MICS. Pabarazité mbeten té konsiderueshme dhe nuk jané ulur.

Té dhénat e MICS shfaqin tregues té vdekshmeérisé neonatale té foshnjave dhe fémijéve,
té cilét né rastin mé té miré jané duke ngecur né krahasim me periudhén e méparshme
5-vjecare. Cilésia e kujdesit (prenatale, perinatale dhe postnatale) nuk éshté pérmirésuar,
si¢ tregojné té dhénat pér pérmbajtjen e vizitave prenatale dhe kujdesit rreth lindjeve.
Pabarazité ekstreme kané vazhduar me fémijét mé té varfér, ata, nénat e té ciléve jané
meé pak té arsimuara, dhe ata, gé u pérkasin pakicave etnike, me rrezik té rritur ndjeshém
té sémundshmérisé dhe vdekshmeérisé. Té dhénat sugjerojné se mungesa e progresit né
treguesit kryesoré té vdekshmeérisé éshté shkaktuar kryesisht nga boshlléget né cilésiné
dhe baraziné e ofrimit té kujdesit shéndetésor né téré gamén e shérbimeve shénde-
tésore antenatale, perinatale dhe postnatale, si dhe né kujdesin parésor dhe até spitalor.
Treguesit e té ushqyerit nuk jané pérmirésuar gjaté periudhés 5-vjecare t&€ méparshme,
dhe kjo éshté njé céshtje shgetésuese, pasi ushgimi joadekuat ka implikime afatgjata pér
shéndetin dhe arsimimin. Me gjithé theksin dhe pérpjekjet e fundit té€ vendosura nga njé
numeér organizatash né mbéshtetjen e familjeve pér t'i béré ato mé té afta pér kujdes té
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pérgjegjshém dhe mésim té hershém, té dhénat e MICS né lidhje me kujdesin e pérg-
jegjshém tregojné se investimet nuk kané gené té mjaftueshme pér té béré njé ndry-
shim né popullatén e pérgjithshme dhe pér t€ zvogéluar pabarazité ekzistuese dramatike
midis fémijéve gé i pérkasin shtresave té ndryshme sociale dhe arsimore. Pjesémarrja e
fémijéve né arsimin e hershém éshté jashtézakonisht e ulét, veganérisht né grupmoshén
meé té hershme, ku vetém njé pakicé e vogél e fémijéve t& moshés 3 deri né 4 vjec¢ nd-
jekin programe té edukimit té hershém, dhe shumé pak progres éshté béré né ofrimin e
mundésive pér arsimim té hershém. FEmijét mé té varfér, ata nénat e té ciléve jané meé
pak té arsimuara dhe ata gqé u pérkasin pakicave etnike, jané né rrezik dukshém té shtuar
té rezultateve té€ pafavorshme arsimore, si dhe té véshtirésive funksionale. Té dhénat e
MICS tregojné gjithashtu njé pérhapje té larté té vazhdueshme té metodave té disiplinés
sé ashpér, dhe ky fakt, i kombinuar me raportet gé tregojné se dhuna né familje éshté e
shpeshté dhe éshté pérkegésuar nga pandemia, tregon se ¢éshtja e mbrojtjes sé& fémi-
jéve nga stresi toksik né fillim té jetés éshté shumé kritike.

Imazhi i pérgjithshém gé vjen nga MICS éshté koherent né té treguarit se si shéndeti,
ushqyerja, arsimi i hershém, kujdesi i pérgjegjshém dhe mbrojtja sociale, pesé shtyllat
e zhvillimit té hershém té fémijéve, jané té gjitha té prekura né Kosové. Disavantazhi
social, kryesisht varféria dhe arsimimi i ulét i prindérve, ndikojné negativisht né té gjithé
kéto komponente té kujdesit edukativ, gasja e zvogéluar né shérbimet shéndetésore dhe
arsimore, duke penguar kujdesin e pérgjegjshém dhe duke rritur rrezikun e kegtrajtimit.
Fémijét e komuniteteve Rom, Ashkali dhe Egjiptian vuajné mé sé shumti, duke gené
mjaft shpesh té ekspozuar ndaj efektit té kombinuar t€ varféris€, edukimit té ulét dhe
pérjashtimit social.

Implikimet e shumta dhe té ndérlidhura ngushté té késaj situate duhet té kuptohen ploté-
sisht. Kujdesi shéndetésor rreth lindjes éshté njé pércaktues i réndésishém i rezultateve
maternale dhe neonatale. Shtatzénia, lindja dhe komplikimet pas lindjes, edhe kur nuk
shkaktojné vdekshméri, | pérhapin pasojat e tyre né vitet né vijim dhe gjaté gjithé jetés,
duke shkaktuar sémundshméri t&€ métejshme né vitet né vijim dhe duke kontribuar né
zhvillimin e dobét. Ky éshté pér shembull rasti I lindjes sé parakohshme dhe/ose me pe-
shé té ulét té lindjes, si dhe i kequshqyerjes, si nén-ushqyerja ashtu edhe mbi-ushqgyerja.
Kujdesi joadekuat rrit rrezikun e crregullimeve emocionale dhe té sjelljes dhe véshtirésive
né té nxénit, té cilat vazhdojné deri né adoleshencé dhe né moshén madhore. Mungesa
e edukimit té hershém pengon zhvillimin e fémijéve né té gjitha dimensionet, me pasoja
né performancén né shkollé dhe, mé voné gjaté jetés, né mundésité profesionale. Bosh-
lléget né mbrojtjen sociale, nga varféria tek pérjashtimi social, dhuna dhe neglizhenca né
familje, kané implikime né pothuajse té gjithé shéndetin fizik dhe mendor, shpesh me
efekte ndér breza. Pabarazité né ofrimin e shérbimeve shéndetésore dhe arsimore rrisin
meé tej hendekun midis fémijéve, i cili krijohet shumé herét né jeté. Deficitet e hershme
funksionale dhe té té nxénit jané mé té véshtira pér t'u korrigjuar me kalimin e kohés,
dhe i vendosin fémijét né nivel té ulét té lakores sé mésim nxénies dhe kapacitetit, e cila
forméson té ardhmen dhe jetén e tyre. Implikimet nuk viejné vetém pér individét. Pasojat
afatmesme dhe afatgjata té njé fillimi t& dobét né jeté, si¢c éshté performanca e dobét né
shkollé dhe mé voné mundésité mé té dobéta pér njé vend té punés, cojné né njé sére re-
zultatesh negative sociale dhe ekonomike dhe né kosto mé té larta pér masat korrigjuese.

Né Kosove, gjetjet e MICS 2019-2020 tregojné se té gjitha kércénimet kryesore pér zh-
villimin e hershém té fémijés (sémundjet dhe komplikimet maternale dhe neonatale, sé-
mundjet infektive té parandalueshme, pérmbajtja dhe shuméllojshméria e dobét e di-
etés, mungesa e kujdesit té pérgjegjshém dhe edukimit té& hershém, ekspozimii hershém
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ndaj véshtirésive materiale dhe keqgtrajtimit fizik dhe psikologjik) jané té pérhapura, duke
véné né rrezik mbijetesén, rritjen dhe zhvillimin e njé numri t& madh fémijésh. Né kété
meényré, Kosova nuk po u siguron fémijéve té saj té gjitha té drejtat gé meritojné, dhe
po e zvogélon zhvillimin e burimit t€ saj mé té madh: kapitalit t€ saj njerézor. Prandaj,
éshté e domosdoshme gé Qeveria e Kosovés dhe e gjithé shogéria e Kosovés, né pér-
puthje me rekomandimet e bashkésisé ndérkombétare, t& angazhohen plotésisht pér té
investuar né vitet mé té hershme té jetés sé njé fémije pérmes veprimeve pér adresimin
e boshllégeve ekzistuese né pesé komponentét e Kujdesit Edukativ. Efektet katastrofike
té pandemisé tek fémijét e gjeneratave té reja theksojné mé tej nevojén pér veprim té
menjéhershém.

Né pérputhje me kété kéndvéshtrim, dhe duke marré parasysh fushat gé duhet priori-
tizuar, propozohet njé pako politikash pér “fillim mé té miré né jeté pér te gjithé fémijét e
Kosovés”. Kjo pako politikash shumé-sektoriale €shté krijuar pér té pérfshiré veprime gé
mund té kontribuojné né ményreé sinergjike pér té arritur rezultate t€ matshme né té gjitha
komponentét e Kujdesit Edukativ (Shéndeti, Ushgyerja, Kujdesi i Pérgjegjshém, Mbrojtja
Sociale, Edukimi i Hershém). Pakoja e politikave pérfshin veprime gé synojné pérmiré-
simin e cilésisé sé kujdesit antenatal, perinatal dhe postnatal, pérmirésimin e kujdesit té
pérgjegjshém dhe mjedisin e té nxénit né shtépi dhe zgjerimin e ofrimit t& shérbimeve
té edukimit té hershém dhe shérbimeve té zhvillimit né fémijéri t& hershme (ECD) dhe
treguesve pérkatés. Ajo pérfshin gjithashtu veprimin gjithépérfshirés té rritjes dhe forcim-
it t& métejshém té pérmbajtjes sé Programit Universal Progresiv pér Vizita né Shtépi.
Gjerésia e pakos sé politikave kérkon mobilizimin e té gjithé sektoréve kyc¢ (shéndetésia,
arsimi dhe mirégenia sociale) dhe té gjithé akteréve kyc té€ shoqgérisé sé Kosoveés, duke
pérfshiré Qevering, Komunat, OJQ-té, partnerét zhvillimoré dhe sektorin privat. Duhet té
krijohet njé mekanizém koordinues, me pjesémarrjen e té gjithé akteréve kryesoré, pér té
funksionalizuar njé plan pesévjecar té pakos sé politikave. Vizioni i pérbashkét, objektivat
e pérbashkéta dhe pérpjekjet e koordinuara, me njé plan t& monitoruar nga afér té bazuar
né rezultate, mund té béjné dallimin pér té gjithé fémijét e Kosovés dhe pér mbaré vendin.
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Hyrje

1.1 Raporti politikave pér investim né fémijét e Kosovés:
historiku dhe géllimi

Strategjia Globale pér Shéndetin e Grave, Fémijéve dhe Adoleshentéve 2016-2030 e Sek-
retarit té Pérgjithshém té KB (UNSG) bazohet né njé vizion té ri, i cili sintetizohet nga
objektivat e “Mbijeto, Pérparo dhe Transformohu” [1]. Né pérputhje me Strategjiné e
UNSG-sé, institucionet globale - duke pérfshiré UNICEF-in, Grupin e Bankés Botérore,
UNESCO-n dhe Organizatén Botérore té Shéndetésisé — i kané dhéné pérparési zhvillimit
né fémijériné e hershme né kuadér té programeve té tyre té punés. Objektivat pér Zh-
villimin e Qéndrueshém gjithashtu kané pérgafuar zhvillimin e fémijéve t€ vegjél, duke e
paré até si gelésin e transformimit gé bota méton té arrijé deri né vitin 2030 [2]. Né OZHQ
jané té ngérthyera objektivat mbi kequshqyerjen, vdekshméring e fémijéve, t&€ mésuarit
e hershém dhe dhunén - objektiva gé, sé bashku me té tjerat, pérvijojné agjendén pér
pérmirésimin e zhvillimit né fémijériné e hershme. Asnjéheré meé paré nevoja pér rritien e
investimeve né zhvillimin e fémijérisé sé hershme nuk ka gené ag imponuese sa tani, kur
implikimet dramatike té pandemisé i shtohen barrés tashmé té réndé té shéndetésisé sé
sémuré, zhvillimit dhe edukimit té dobét g€, duke filluar nga fémijéria e hershme, pengo-
jné rezultatet né shéndetési, arsim dhe ato sociale pér téré rrjiedhén e jetés [3].

Né Kosove, investimet né zhvillimin dhe edukimin né fémijéri t&€ hershme jané ndér pri-
oritetet kryesore té pércaktuara né agjendén kombétare dhe né zotimet ndérkombétare.
Investimet duhet té udhéhigen nga té dhénat, dhe Anketa e Grupimeve t€ Treguesve
té Shuméfishté (MICS) e UNICEF-it ofron njé grup unik té té dhénave té mbledhura né
meényré rigoroze, pér té kuptuar trendét né fushat kryesore té zhvillimit té€ shéndetit dhe
mirégenies sé fémijéve [4].

Bazuar né analizén e gjetjeve t& MICS-it né Kosové 2019-2020 dhe né udhézimet shken-
core dhe strategjike t& konsoliduara ndérkombétarisht, ky raport i politikave identifikon
fushat prioritare dhe opsionet e politikave pér té pérmirésuar zhvillimin e shéndetit dhe
mirégenies sé fémijéve né Kosove, duke u fokusuar né dekadén e paré té jetés. Ky do-
kument adreson njé gameé té gjeré té€ paléve té€ interesit. Sé pari, trajton politik€bérésit
dhe menaxherét e programeve né fushat e shéndetésisé, ushgyerjes, edukimit, mbrojtjes
sé fémijéve, mbrojtjes sociale dhe sektoréve té tjeré€, né nivelin kombétar dhe lokal. Al
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gjithashtu trajton grupet e shogérisé civile, partnerét zhvillimoré, shogatat profesionale, in-
stitucionet akademike dhe iniciativat e financimit. Pérvec késaj, raporti i politikave méton
té shérbejé si burim frymézimi pér parlamentarét, ofruesit e shérbimeve, institucionet
shéndetésore, sociale dhe arsimore, sektorin privat dhe mediat — né lidhje me ményrat
se si mund té ndihmojné ata gé té gjithé fémijét té zhvillojné potencialin e tyre té ploté.

1.2  Rasti pér investime mé té médha pér fémijét,
duke filluar nga vitet e hershme

Gjaté dekadave té fundit jané mbledhur déshmi né lidhje me implikimet afatgjata té& ek-
spozimeve té hershme gjaté viteve té para té jetés.

Gjetjetshkencore nganjé gamédisiplinash té ndryshme jané ndérlidhur pérté déshmuar
se, gjaté shtatzénésisé dhe tri viteve t€ para pas lindjes, pércaktohen elementet kritike
té shéndetit, mirégenies dhe produktivitetit, té cilat do té zgjasin gjaté gjithé fémijérise,
adoleshencés dhe moshés sé rritur [6-6]. Truri i njé foshnjeje té porsalindur i pérmban
pothuajse té gjitha neuronet gé do té keté ai né jeté. Deri né moshén 2 vjecare, krijo-
het njé numér masiv i lidhjeve neuronale né reagim ndaj ndérveprimeve me mjedisin,
dhe vecanérisht ndérveprimeve me kujdestarét. Ky zhvillim i shpejté i trurit nxitet nga
trashégimia gjenetike, por ndikohet konsiderueshém nga pérvojat e fémijés sé vogél.
Hulumtimet tregojné se shumica e aftésive konjitive dhe jo-konjitive formésohen nga
mjedisi (edukimi) shumé mé tepér sesa nga gjenetika (natyra) [7]. Ky i mésuar i her-
shém adaptiv éshté ajo g€ e bén kritike periudhén nga shtatzénésia deri né moshén
3 vjecare, duke gené se krijon konturat pér pérshtatjet e ardhshme ndaj mjedisit.

Né ményré té ngjashme, shkenca ka treguar se si fenomenet e hershme negative kércéno-
jné zhvillimin e fémijéve gjaté shtatzénésisé dhe lindjes, si dhe kur jané té porsalindur,
foshnje dhe fémijé té vegjél. Né rastet kur véshtirésité gjaté shtatzénésisé shkaktojné
peshé té ulét té lindjes ose lindje té parakohshme, kjo e rrit rrezikun e véshtirésive zhvilli-
more dhe t& sémundjeve kronike né moshén e rritur [8-9]. Faktoré té tjeré gqé kércénojné
zhvillimin né fémijériné e hershme pérfshijné té ushqyerit joadekuat t&€ nénave, kujdesin
nén-optimal maternal dhe perinatal, dietén e dobét, infektimin me HIV, problemet me
shéndetin mendor tek kujdestarét, kequshqyerjen, ekspozimin ndaj ndotésve mijedis-
oré, sémundjet, Iéndimet, prindérimin e dobét, keqgtrajtimin, aftésité e kufizuara, si dhe
dhunén né shtépi dhe né komunitet. Diskriminimi mes djemve dhe vajzave - dhe ményra
se si ata socializohen né role té ndryshme gjinore né fémijéri - gjithashtu mund té keté
efekte negative né zhvillimin e fémijéve né kété moshé té re.

Kércénimet ndaj zhvillimit t& hershém té fémijéve priren té vijné né grup, shpesh sé bashku
me mungesén e shérbimeve dhe pérjashtimin social. Pra, t€ jesh i ekspozuar ndaj njé rreziku
zakonisht do té thoté té jesh i ekspozuar ndaj shumé rrezigeve [10-11]. Pér familjet éshté
shumeé véshtiré gé té kujdesen pér fémijét e tyre t€ vegjél kur veté jané né varféri ekstreme
ose luftojné pér mbijetesé. Kjo ndérlikohet edhe mé tej nga faktorét, sic jané: mosha e re e
prindérve, aftésia e kufizuar, dhuna né familje, diskriminimi racor ose etnik, abuzimi me sub-
stanca dhe depresioni i nénés. Probleme té kétilla, bashké me mungesén e mbéshtetjes,
mund té minojné aftésiné e familjeve pér t'u kujdesur si duhet pér fémijét e tyre té vegjél.
Mbrojtja dhe mbéshtetja e familjeve dhe kujdestaréve - dhe promovimi i kujdesit té€ duhur tek
ta - varet nga géndrueshméria e komuniteteve dhe sistemeve. Kjo géndrueshmeéri vien prej
koordinimit té veprimeve né mesin e shumeé paléve té interesit — né sektoré dhe novele té
ndryshme té geverisjes, duke pérfshiré né nivelin kombétar dhe lokal.



1.3 Udhézues pér veprim: Korniza e Kujdesit Edukativ

Sasia né rritje e njohurive shkencore lidhur me réndésiné kritike té periudhés mé té
hershme té jetés ka cuar né pérpilimin e njé dokumenti kulmor nga agjencité kryesore
ndérkombétare dhe njé partneriteti t€ gjeré té shogatave profesionale dhe gendrave aka-
demike (OBSH, UNICEF dhe Banka Botérore, 2018) [3]. Korniza e Kujdesit Edukativ (NCF)
shérben si kornizé e garté pér investimet né vitet e para té jeté€s, udhézon veprimin né
sektoré té ndryshém pér té pérmirésuar jetén e fémijéve, gé éshté edhe parakusht pér re-
alizimin e Agjendés s€ OZHQ-ve 2030. Bazuar né déshmité né rritje né lidhje me faktorét
kryesoré gé mund té ndikojné né zhvillim, veganérisht né fazat e hershme té jetés, korniza
identifikon pesé shtylla pér zhvillimin e shéndetshém té trurit: shéndeti, ushqgyerja, kujde-
si i pérgjegjshém, siguria, dhe edukimi i hershém (fig.1).

Korniza (NCF) bazohet né déshmité mé té fundit rreth faktit g& themelet e shéndetit, miréqge-
nies dhe produktivitetit gjaté gjithé jetés vendosen gjaté shtatzénésisé dhe gjaté tri viteve té
para pas lindjes, si dhe gé zhvillimi i fémijéve mund té pérmirésohet me politika dhe ndérhyrje
me dobi gé zgjasin gjaté gjithé jetés, dhe barten edhe né brezat e ardhshém.

E fundit, por jo mé pak e réndésishmja, Korniza - pérmes kétyre kanaleve té paléve té in-
teresit - u flet kujdestaréve té cilét i ofrojné kujdesin e duhur fémijéve té tyre té vegjél cdo
dité. Korniza u bén thirrje té gjitha niveleve té geverisé dhe té gjithé sektoréve - vecanér-
isht sektorit t€ shéndetésisg, shérbimet e té cilit kané shtrirje té gjeré né mesin e grave
shtatzéna, familjeve dhe fémijéve té vegjél.

Komponentét
e Kujdesit
té Duhur
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1.4  Rasti pér investim né fémijé né Kosové

Rritja e pérpjekjeve pér pérmirésimin e shéndetit, zhvillimit dhe mirégenies sé fémijéve
dhe adoleshentéve éshté njé veprim strategjik kyc pér t& ardhmen e té gjitha vendeve.
Aftésité e arsyetimit, t€ nxénit e vazhdueshém, komunikimit efektiv dhe bashképunimit
me té tjerét - té gjitha e kané origjinén né fémijériné e hershme. Prandaj, sigurimi i njé
fillimi té miré né jeté vendos themelet pér pérfitime gjaté gjithé jetés né té gjitha sferat e
jetés, pasi e ardhmja e individéve dhe shogérisé né shekullin 21 do té varet gjithnjé e mé
shumeé nga kombinimi i aftésive shumédimensionale] [12].

Jané zhvilluar studime afatgjata né shtet né téré spektrit socio-ekonomik lidhur me
programet e ushqgyerjes dhe ato psiko-sociale té zbatuara nga shtatzénésia deri né
moshén 3 vjecare. Kéto studime tregojné se programet sjellin pérfitime té konsider-
ueshme afatgjata, duke pérfshiré pér shéndetin, mirégenien, edukimin, fitimet,
marrédhéniet personale dhe jetén shoqgérore té té rriturve. Pa ndérhyrje, té rriturit
g€ pérjetojné véshtirési né fémijériné e hershme vlerésohet se fitojné afér njé e
treta mé pak se té ardhurat mesatare vjetore té€ bashkémoshataréve té tyre [13-
14]. Kjo ua véshtiréson atyre dhe familjeve té tyre pérmirésimin e jetesés, qgé i bie
se fémijét e tyre kané mé pak gjasa t'i shpétojné varférisé. Kéto kosto individuale
shtohen, duke kufizuar krijimin e pasurisé dhe fitimet kombétare. Vlerésimet trego-
Iné gé disa vende shpenzojné mé pak né shéndetési tani se sa gé do t& humbasin
né té ardhmen si pasojé e rrities dhe zhvillimit t& dobét né fémijériné e hershme.

Cila éshté nj¢ nga ményrat mé t€ mira me ané té sé cilés nj¢ vend mund té
rrisé prosperitetin e pérbashkét, té nxité rritlen ekonomike gjithépérfshirése,
té rrisé mundésité e barabarta dhe t'i japé fund varférisé ekstreme? Pérgjig-
ja éshté e thjeshté: Investoni né zhvilimin né fémijériné e hershme. Inves-
timi né zhvillimin né fémijériné e hershme éshté i miré pér té gjithé — pér ge-
verité, bizneset, komunitetet, prindérit dhe kujdestarét, dhe mbi té gjitha, pér
foshnjat dhe fémijét e vegjél. Kjo éshté edhe gjéja e duhur gé& duhet béré; t'i
ndihmohet cdo fémije ta gézojé té drejtén pér t& mbijetuar dhe pér té& pérparuar [3].

Kjo éshté jashtézakonisht e réndésishme pér Kosovén, e cila duhet té€ investojé né zhvil-
limin e kapitalit njerézor si burim i saj kryesor pér zhvillimin ekonomik dhe njerézor, dhe
ku fémijét e moshés deri né dhjeté vjeg pérbéjné rreth 22% té popullsisé, ndérsa mbi njé
e treta e popullsisé éshté nén 18 vjeg, gjé gé e bén Kosovén vendin me popullsing mé
té re né Evropé. Arsyet pér té investuar jané té dyfishta: realizimi i té drejtave themelore
pér shéndet, edukim dhe mirégenie sot; dhe vénia e themeleve pér zhvillim mé té shtuar
ekonomik dhe rritje té kohezionit social pér mbaré shogériné né Kosove.

1.5 Pandemia COVID-19 po tregon urgjencé edhe mé té madhe
pér veprim té koordinuar pér popullatén mé té re

Ashtu si kudo né boté, pandemia COVID-19 po ka ndikim té konsiderueshém, si drejt-
pérdrejté ashtu edhe té térthorté, tek fémijét e Kosovés [15]. Pasojat né shéndetin fizik
dhe mendor té fémijéve pér shkak té€ izolimit dhe distancimit fizik kombinohen me ato gé



vijné nga ulja e gasjes né shérbimet kryesore shéndetésore dhe edukative. Pér shkak té
pabarazisé né véshtirésité financiare té pérjetuara nga familjet, pandemia COVID-19 po
ndikon né ményré disproporcionale tek ata gqé jetojné né varféri, pérfshiré fémijét, duke
pérkegésuar pabarazité ekzistuese, duke i shtyré ata gé preken nga varféria mé thellé né
varféri dhe duke rritur stresin familjar.

Pandemia COVID-19 po ka ndikim dramatik tek fémijét, kryesisht pér shkak té efekteve
té saj té drejtpérdrejta né té gjitha shérbimet dhe dimensionet e shéndetit, edukimit dhe
mirégenies s€ fémijéve. S&€ pari, gasja né kujdes cilésor parandalues dhe trajtues éshté
zvogéluar duke filluar nga kujdesi antenatal e deri te kujdesi dhe imunizimet pas lindjes,
me efektet mé negative pér nénat dhe fémijét gé jané né rrezik ose kané nevojé pér kuj-
des dhe rehabilitim té vazhdueshém. Sé dyti, njé gasje tashmé problematike dhe e pakét
né edukimin e hershém rrezikohet mé tej pér shkak té frikés nga marrja e virusit dhe
mbyllja e shkollés. Ekonomité familjare me t€ ardhura té uléta kané véshtirési sa i pérket
gasjes né teknologji dhe internet pér mésimin né distancé, dhe ekziston njé rrezik né rritje
gé fémijét té detyrohen té punojné pér t&€ mbéshtetur familjet e tyre dhe, vecanérisht
pér vajzat, pér martesa né moshé té hershme. Né fund, kriza ekonomike, rritja pasuese
e papunésisé dhe stresi i pérgjithshém i krijuar né ekonomi familjare nga pandemia kané
rritur dhunén né familje, gé ka ndikim té drejtpérdrejté dhe té térthorté tek fémijét. Kjo do
té ndikojé negativisht né realizimin e té drejtave té fémijéve, vecanérisht té atyre gé vecse
jané né rrezik té lihen anash: fémijét gé jetojné né varféri, fémijét e pakicave kombétare,
fémijét me sémundje té tjera, fémijét me aftési té kufizuara dhe ata né gendrat e azilit

[16].

Pas shpérthimit t&€ pandemisé, Bashkimi Evropian dhe shumé vende tjera kané zhvilluar
mekanizma dhe politika pér t'iu siguruar té gjithé fémijéve njé fillim meé té miré né jeté
né té gjitha sferat, me njé theks té vecanté né edukimin e hershém dhe pérgendrimin

'
S tek fémijét e pafavorizuar [17-21]. Tani ekziston mundésia pér t'u frymézuar nga agjen-
Q da e politikés evropiane pér té pérdorur rezultatet e MICS 2019-2020 pér prodhimin e
Z indikacioneve se ku duhet ndérhyré, si me veprime specifike sektoriale, ashtu edhe aso
E ndér-sektoriale dhe té té gjithé geveriseé.
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Gjendja e femijéeve te
Kosovés bazuar né MICS
2019-2020: tiparet dhe
implikimet kryesore per
zhvillimin shoqgeéeror dhe
ekonomik te Kosoves

Seksionet né vazhdim ofrojné njé vrojtim t€ MICS 2019-2020 pér Kosove, pér
popullatén e pérgjithshme, dhe MICS 2019-2020 me gjetje pér komunitetet Rom,
Ashkali dhe Egjiptian né Kosové. Korniza NCF do té pérdoret si referencé, dhe
gjetjet kryesore té€ MICS do té analizohen mé te| pér shéndetin, ushgimin, kujdes-
In e pérgjegjshém, edukimin e hershém dhe mbrojtjen sociale.



L2

2.1 Shendeti

2.1.1 Shkalla e vdekshmérisé

MICS 2019-20 tregon se nuk éshté shénuar progres i métejshém né nivelet e vdekshmérisé
neonatale, té foshnjave dhe té fémijéve té vegjél, né krahasim me anketén e méparshme MICS
2013-2014. Né té vértete, té tre treguesit shfaqin njé trend paksa té pérkegésuar, si pér popul-
latén e pérgjithshme té Kosovés, ashtu edhe pér komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian (fig.
2, 3 dhe 4). Megjithése duhet té tregohet kujdes, pasi intervalet e besimit pér ngjarje relativisht
té rralla, si vdekjet, jané mijaft té gjera, me siguri trendi i favorshém gé kemi paré né dy dekadat
e méparshme éshté ndalur, duke IEng, né rastin mé t€ miré, njé situaté ngecjeje pér té gjithé
treguesit e vdekshmeérisé (neonatale, té foshnjave dhe té fémijéve nén moshén peseé vjeg).

Elementi tjetér kryesor né lidhje me shkallén e vdekshmeérisé éshté se pabarazité e theksuara
vazhdojné né té gjithé treguesit né mesin e popullsisé sé gjithmbarshme té fémijéve té Kosovés
dhe fémijéve nga komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian (fig. 2 - 4), si dhe tek popullata e
pérgjithshme e Kosoveés sipas pasurisé dhe nivelit té arsimit (fig. 5). Megjithaté, pabarazité pér
treguesit e vdekshmérisé gjaté periudhés 5-vjecare jané zvogéluar. Pér shembull, né vitet 2019-
2020, shkalla e vdekshméris€ nén moshén pesé vjecare éshté rritur pothuajse dyfish pér fémijét
nga komunitet Rom, Ashkali dhe Egjiptian (21 kundrejt 11), krahasuar me fémijét e popullatés
sé pérgjithshme, e cila gjaté viteve 2013-2014 ka gené tri heré mé e larté, dhe hendeku midis
kuintilit mé té varfér dhe mé té pasur ka Iévizur nga 19 né 9 kundrejt 17 né 11.

140

120

100 €

60

40

20

NJE FILLIM ME I MIRE NE JETE PER TE GJITHE FEMIJET NE KOSOVE *

1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020
15 . 2013-2014 Komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian né Kosové . 2019-2020 Komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian né Kosové
. 2013-2014 Kosové MICS ‘ 2019-2020 Kosové MICS

Fig. 2. Trendét e shkallés sé vdekshmérisé sé fémijéve nén moshén 5 vjecare,
sipas MICS (té dhénat i referohen periudhés 5- viegare para realizimit té anketés).
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Fig. 5 Shkalla e vdekshmérisé nén moshén 5 vjecare, sipas karakteristikave té sfondit

2.1.2. Qasja né shérbime shéndetésore cilésore dhe té barabarta
pérgjaté vazhdimésisé sé kujdesit nga faza antenatale e deri
tek kujdesi pér fémijét

Té dhénat e MICS ofrojné njé pérshkrim té sakté té asaj g& ndodh né takimin e shérbi-
meve shéndetésore me pérdoruesit pérgjaté vazhdimésisé sé kujdesit nga ngjizja e deri
né vitet e para té jetés. Né njé pjesé té konsiderueshme té vizitave antenatale, pérbérésit
themeloré ende nuk jané siguruar (fig. 6), dhe shumé pak ose aspak progres vérehet né
krahasim me té dhénat e méparshme té MICS. Vetém 84% e grave shtatzéna marrin té
gjithé pérbérésit themeloré té kujdesit prenatal dhe mé pak se 2/3 (dhe pak mé shumé se
50% tek komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian) azhurnojné librin e tyre té shtatzéniseé.
Eshté mjaft interesante gé kjo ndodh pavarésisht mbulimit té pothuajse 100% me ultratin-
gull, gjé gé tregon se gasja né njé komponent té vecanté té kujdesit prenatal funksionon
miré vetém kur oferta prej shérbimit pérputhet me kérkesén nga pérdoruesit, dhe mbetet
ende shumé pér té€ béré pér ta kualifikuar si ofertén ashtu edhe kérkesén e shérbimeve
shéndetésore drejt komponentéve té kujdesit themelor.
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Pérgindja e foshnjave me peshé té ulét té lindjes, si rrjiedhojé e gjendjes shéndetésore
dhe ushqyerjes sé nénés, rrjedhimisht e kujdesit gjaté shtatzénésisé, ka shénuar rritje té
vogel, né 6% nga 5% sa ishte né anketén e méparshme MICS, me norma shumé mé té
larta (9%) né radhét e 20%-shit mé té varfér té popullatés sé pérgjithshme té Kosovés
dhe tek komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian (9%).
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Derisa pothuajse té gjitha graté (99%) lindin né spital, kontakti |Ekuré-mé-lekuré men-
jéheré pas lindjes, i cili duhet té€ jeté kujdes standard pér t€ gjitha lindjet e ndihmuara nga
personeli i kualifikuar shéndetésor, éshté shumé i ulét (33%), ndérsa kujdesi pas lindjes
si pér nénat, ashtu edhe pér foshnjat e porsalindura nuk éshté i kénagshém, ku pothuajse
6% e foshnjave té porsalindura dhe 38% e grave nuk béjné asnjé vizité€ pas lindjes.

Vetém 73% e fémijéve imunizohen plotésisht né moshén 2-3 vjegare, té dhéna gé duket
se po pérkegésohen gjaté 5 viteve té fundit (né vitet 2013-2014 pérgindja e vlerésuar
ishte 79%). Vetém njé pjesé e vogél (38%) e fémijéve nga komunitetet Rom, Ashkali
dhe Egjiptian imunizohen plotésisht. Vlen t&€ pérmendet se mbulueshméria e imunizimit
éshté, né mesin e té gjithé treguesve té shéndetit t€ fémijéve, ajo gé tregon shpérndar-
jen mé pak té pabarabarté né nivel global, ndérsa né Kosové pabarazité jané akoma té
theksuara (fig. 8 dhe 9). Imunizimi kundér fruthit, rubeolés dhe shytave €shté nén-optimal
dhe i voné né popullatén e pérgjithshme (mbulimi me vaksinat MMR ka gené 72% para
moshés 2 vjecare dhe arrin 91% vetém né moshén 3 vjecare; tek komunitetet Rom, Ash-
kali dhe Egjiptian éshté jashtézakonisht i ulét (44% dhe 72% pérkatésisht né moshén 2
dhe 3 vjecare).

Matur shtypja Marré mostra Marré mostra Kryerjae 3 Béré ultrazéri Matur Matur lartésia Béré analiza e Pérditésuar libri i
e gjakut e urinés e gjakut analizave pesha e mitrés  shegerit né gjak shtatzanisé

Fig. 6 Pérmbajtja dhe mbulimi me shérbime té kujdesit antenatal
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Fig. 8 dhe 9. Mbulueshméria e imunizimit (themelor dhe i ploté) dhe imunizimi sipas karakteristikave té sfondit




2.1.3 Interpretimi dhe implikimet e té dhénave té MICS-sé
pér shéndetin e fémijéve té Kosovés

Té dhénat e MICS 2019-20 pérshkruajné progresin e arritur né lidhje me qasjen pér kuj-
desin maternal, neonatal dhe kujdesin pér fémijét. Megjithaté, progresi i arritur nuk éshté
pérkthyer né pérmirésim pérkatés té cilésisé sé kujdesit (prenatal, perinatal dhe postna-
tal), sic tregohet nga té dhénat mbi pérmbajtjen e vizitave dhe kujdesit prenatal afér kohés
sé lindjes. Pabarazité e theksuara gjithashtu kané vazhduar tek fémijét mé té varfér, ata,
nénat e té ciléve jané mé pak té arsimuara, dhe ata, gé u pérkasin pakicave etnike, me
rrezik ndjeshém meé té larté t& sémundshmeérisé dhe vdekshmeérisé.

Kéta trendé té pafavorshém duhet té€ interpretohen, pasi identifikimi i shkageve té
mundshme té tyre éshté thelbésor pér drejtimin e veprimit. Eshté gjerésisht e njohur se
si faktorét e ndérlidhur me sistemin shéndetésor, ashtu dhe pércaktuesit shogéroré si
kriza ekonomike, rritja e varférisé, papunésia dhe nivelet e uléta té arsimimit luajné njé
rol né ndikimin e sémundshmeérisé dhe vdekshmérisé sé nénave dhe té fémijéve [22].
Né Kosové, asnjé prej kétyre faktoréve nuk éshté pérkegésuar gjaté periudhés sé pesév-
jecarit té fundit: rritja ekonomike ka gené relativisht e géndrueshme (BPV-ja éshté rritur
me njé shkallé gé sillet nga 3% né mbi 4% nga viti 2015 né vitin 2019), shkalla e varférisé
sé féemijéve dhe punésimi dhe arsimimi i té rriturve té rinj nuk ka shénuar pérkegésim,
krahasuar me periudhén e méparshme 5-vjegcare [23] dhe buxheti i shéndetésisé né
Kosové éshté pérmirésuar pak, edhe pse géndron né nivel mjaft té ulét si pérgindje e
BPV-sé (nén 3%). Prandaj éshté e arsyeshme té supozohet se, duke pasur parasysh gén-
drueshmériné e pércaktuesve shoqgérore, trendét e ngecjes ose, né disa raste, té pafa-
vorshme té vdekshmeérisé sé té porsalindurve, foshnjave dhe t€ fémijéve, té nxjerra né
pah nga MICS 2019-20 jané kryesisht pasojé e faktoréve gé duhet té identifikohen brenda
sektorit t& shéndetésisé. Ekzistojné tri aspekte kryesore té ofrimit t& shérbimeve shén-
detésore gé ndérlidhen ngushté me rezultatet shéndetésore: gasja né shérbime, cilésia e
kujdesit té& ofruar dhe barazia né gasje dhe cilési [24]. Té dhénat e MICS-it sugjerojné fuqi-
misht se mungesa e progresit né treguesit kryesoré té vdekshmeérisé éshté shkaktuar nga
boshlléget kryesisht né cilésiné dhe baraziné e sigurimit té kujdesit shéndetésor né téré
gameén e shérbimeve shéndetésore antenatale, perinatale dhe postnatale, si né kujdesin
parésor ashtu edhe né até spitalor.

Vlen té pérmendet se né té njéjtén periudhé, vendet e rajonit kané arritur t€ pérmirésojné
treguesit pérkatés té vdekshmeérisé sé fémijéve (tabela 1). Né té gjitha kéto vende, treg-
uesit e kujdesit prenatal dhe postnatal dhe niveli i imunizimit jané dukshém mé té mirég,
pabarazité sipas karakteristikave sociale dhe arsimore jané mé pak té€ dukshme, ndérsa
hendeku me fémijét nga komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian, megjithése éshté ende
I konsiderueshém, éshté dukshém mé i ulét [25].
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: o . Magedonia e
Treguesit Kosova | Shqipéria | Serbia Veriut
Shkalla e vdekshmérisé tek té porsalindurit 11 8 4
Shkalla e vdekshmérisé tek foshnjat 15 9 4.6 5 4

Shkalla e vdekshmeérisé tek fémijét e moshés

R . 16 9.7 6 7 B
nén b vjeg

[EEN
[09]

Tabela 1.7. Shkalla e vdekshmérisé né Kosové, vendet e tiera dhe mesatarja e BE-sé.
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2.2 Ushqyerja

2.2.1 Gjidhénia, ushqyerja e foshnjave dhe fémijéve té vegjél

Vetém 1 nga 3 té porsalindur ushgehet me gji brenda 1 ore pas lindjes (ose 32%, gjé qé
tregon njé rénie té konsiderueshme krahasua me 43% sa ishte regjistruar né vitet 2013-
2014). Fillimi i hershém i gjidhénies €shté shumé mé i zakonshém tek komunitetet Rom,
Ashkali dhe Egjiptian dhe né mesin e té€ porsalindurve, nénat e té ciléve kané nivel me té
ulét té arsimimit (55% té té porsalindurve nga komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian,
dhe 40% tek nénat mé pak té arsimuara), model ky gé éshté tipik pér vendet ku promov-
imi i gjidhénies éshté i dobét dhe mbéshtetet mé shumé né normat dhe traditat kulturore
sesa né informatat e ofruara nga sistemi shéndetésor. Incidenca e larté e lindjeve me
prerje cezariane éshté gjithashtu njé faktor kontribuues (vetém 18% te té porsalindurve
me prerje cezariane). Prevalenca e ushqyerjes ekskluzivisht me gji né 5 muajt e paré éshté
gjithashtu shumé e ulét, vetém 29% (shih fig. 7) dhe madje edhe mé e ulét né mesin e
komuniteteve Rom, Ashkali dhe Egjiptian (17%), gjé gé flet pér mungesé té informacionit
dhe té mbrojtjes sé€ nénave dhe familjeve nga marketingu i zévendésuesve té qumeéshtit
té gjirit dhe ushgimeve té tjera industriale. Né té€ kaluarén e afért jané miratuar politikat
pér kété fushé, duke pérfshiré edhe Ligjin pér Mbrojtjen e t&€ Ushqgyerit me Qumésht Gjiri
dhe iniciativén ‘Spitali Migésor pér Foshnjat’, por nuk jané zbatuar dhe nuk u éshté dhéné
vazhdimési as né nivelin e kujdesit spitalor e as né até té kujdesit parésor. Fig. 7 tregon se
pér shumicén e fémijéve né Kosové, dhe aqg mé pak pér shumicén dérrmuese té fémijéve
nga komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian nuk sigurohet diversiteti minimal | dieté€s, as
dieta minimale e pranueshme.

Kosové Komunitetet Rom, Ashkali dhe

Egjiptian né Kosové

ol

JFilimii - Ushayeria  Filmi 16 Shpesnts Ll ,u_ Ush Vazhdimi i
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Fig. 7 Treguesit kryesoré té ushqyerjes, pér popullatén e pérgjithshme dhe pér komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian né Kosové.
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Pérfundimisht, né moshén 5 vjecare, 6% e fémijéve t€ popullatés sé pérgjithshme dhe
3% té komuniteteve Rom, Ashkali dhe Egjiptian jané pértej 2 devijimeve standarde pér
peshén, njé gjendje e cila predisponon pér shéndet té dobét mé voné gjaté jetés.

MICS 2019-20 tregon gé 4% e fémijéve nén moshén 5 vjeg kané ngecje zhvillimore (pa
ndonjé ndryshim té réndésishém né krahasim me pérgindjen prej 4.3% mé 2013-14). Kjo
pérqgindje e larté éshté kryesisht rezultat i prevalencés shumé té larté té ngecjes zhvilli-
more né mesin e fémijéve mé té pafavorizuar. Pér shembull, prevalenca e ngecjes zhvil-
limore éshté 9% te fémijét gé jetojné né familjet mé té varfra dhe 2% né ato gé jetojné
né familjet mé té€ pasura dhe éshté 15% te fémijét nga komunitetet Rom, Ashkali dhe
Egjiptian.

MICS déshmon se treguesit e té ushqyerit nuk jané pérmirésuar gjaté periudhés sé
meéparshme 5-vjecare, dhe kjo éshté njé ¢céshtje shgetésuese, pasi té ushqgyerit joad-
ekuat ka implikime afatgjaté. Ngecja né zhvillim éshté e lidhur ngushté me disa di-
mensione té zhvillimit t& fémijés, sidomos me té nxénit [26]. Zhvillimi konjitiv mund
té pengohet si rezultat i mungesés sé shuméllojshmérisé sé duhur té dietés dhe
pérmbajtjes sé pérgjithshme minimale té ushgimit [27]. Ngecja zhvillimore éshté maja
e ajsbergut e “urisé sé fshehur”, d.m.th. mungesés sé vitaminave dhe mikro-nutri-
entéve té tjeré esencial, gé pengon zhvillimin e ploté té sistemit imunitar, dhe pér
kété arsye predisponon pér sémundje infektive mé té shpeshta dhe té rénda dhe pér
njé séré sémundjesh kronike, duke pérfshiré véshtirésité e té nxénit [28]. Humbja e
peshés éshté zakonisht si rezultat i marrjes sé dobét té€ IEndéve ushqyese ose sé-
mundjes. Prevalenca e humbjes sé€ peshés mund t€ ndryshojé edhe sipas sezoneve,
si pérgjigje ndaj ndryshimeve né disponueshmeériné e ushgimit dhe/ose prevalenca
e sémundjes. Rritja e mbipeshés éshté gjithashtu shgetésuese pasi ajo paraget njé
faktor rreziku pér sémundje kronike jo-ngjitése, kryesisht ato kardiovaskulare dhe me-
tabolike, gjaté rrjedhés sé jetés.



2.3 Kujdesi i pergjegjshem

2.3.1. Stimulimi i hershém dhe kujdesi i pérgjegjshém nga kujdestarét

Né pérgjithési, MICS 2019-20 tregon se mundésité pér t&€ mésuar né mjedisin e shtépisé jané
shumé té uléta. Rreth 1 nga 3 fémijé t& moshés 2-4 vjec né popullatén e pérgjithshme dhe 2
nga 3 fémijé né komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian nuk kishin marré asnjé lloj stimulimi
té hershém dhe kujdesi té pérgjegjshém nga asnjéri prej anétaréve té rritur té familjes né tri
ditét para anketés. Aktivitetet e stimulimit t&€ hershém pérfshinin rréfimin e historive, kéndimin
e kéngéve dhe leximin e librave, lojen me fémijén ose thjesht t'i kushtohej vémendie zhvillimit
té fémijés duke eméruar gjéra, numéruar gjéra dhe duke iu pérgjigjur pyetjeve té fémijés. Né
Kosove, stimulimi i hershém dhe kujdesi i pérgjegjshém jané té€ ulét pér nénat dhe madje
edhe mé té ulét pér baballarét (fig. 10). Angazhimi i ulét i prindérve éshté vérejtur gjithashtu
né mesin e fémijéve gé jetojné né komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian (fig. 11).

Komunitetet Rom, Ashkali dhe

Kosové Egjiptian né Kosové

Babai Néna Cilido anétar i Babai Néna Cilido anétar i
rritur i ekonomisé rritur i ekonomisé
familjare familjare

Pérqindja e fémijéve t&€ moshés 2-4 vje¢c me té cilét babai, néna ose anétarét e rritur té& ekonomisé familjare
u angazhuan me aktivitete gé promovojné té meésuarit dhe pérgatitjen pér shkollé gjat tre ditéve té fundit

Fig. 10 Stimulimi i hershém dhe kujdesi i pérgjegjshém né popullatén e Fig. 11 Stimulimi i hershém dhe kujdesi i pérgjegjshém né
pérgjithshme té Kosovés. komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian té Kosovés

2.3.2 Ambienti i shtépisé: disponueshméria e librave pér fémijé

Mé voné, ndérsa fémija rritet, situata nuk duket se pérmirésohet sa i pérket mjedisit né
shtépi. Pér shembull, vetém 27% e fémijéve nén moshén 5 vjegare kané té paktén 3 libra
pér fémijé né shtépi (4% né mesin e komuniteteve Rom, Ashkali dhe Egjiptian) (fig. 12).
Ndérsa, pothuajse té€ gjithé fémijét (90%) kané gasje né lodra té prodhuara, vetém 30% e
fémijéve kané gasje né lodra t€ béra né shtépi dhe 61% kané gasje né té dy llojet ose mé
shumé gjéra loje. Kéto norma jané mé té uléta né mesin e fEmijéve gé jetojné né komu-
nitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian.
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Kosové

3 ose mé shumeé libra pér fémijé

Dy ose mé shumeé lloje lodrash

Lodra nga dygani/lodra
té prodhuara né fabriké

Objektet shtépiake/objektet
qé gjenden jashté

Lodra shtépiake

Komunitetet Rom,
Ashkali dhe

. - i Egjiptian né Kosové
3 ose mé shume libra pér fémijé ap

Dy ose mé shumeé lloje lodrash

Lodra nga dygani/lodra
té prodhuara né fabriké

Objektet shtépiake/objektet
qé gjenden jashté

Lodra shtépiake

Fig.12 Fémijét nén 5 vjeg sipas gasjes sé tyre né libra dhe materiale té tiera mésimore né shtépiné e tyre

2.3.3 Interpretimet dhe implikimet e té dhénave té MICS pér stimulimin
e hershém dhe kujdesin e pérgjegjshém

Gjetjet e MICS 2019-20 nuk tregojné ndonjé pérmirésim né krahasim me anketén e MICS
2013-2014, pérkundér theksimit dhe pérpjekjeve té béra kohéve té fundit nga njé numér orga-
nizatash né mbéshtetjen e familjeve pér t'i béré ato mé té afta pér kujdes té pérgjegjshem dhe
edukim té& hershém [29-30]. Pérkundér kétyre pérpjekjeve, investimet mund t& mos jené té
mijaftueshme pér té dhéné rezultate gé do t€ sillnin njé ndryshim né popullatén e pérgjithshme.

Implikimet e nj& mungese kaq té pérhapur té stimulimit té€ hershém dhe kujdesit té€ pérgjeg-
jshém jané serioze. Bazuar né njé pérmbledhje té kohéve té fundit dhe mjaft gjithépérfshirése
té literaturés, OBSH-ja ka identifikuar kujdesin e pérgjegjshém dhe edukimin e hershém si
dy kontribuuesit kryesoré té zhvillimit konjitiv dhe atij social-marrédhéniesor té fémijéve [31].
Inputet nga té dy prindérit jané té réndésishme. Nénat zakonisht jané mjaft mé té pérfshira
né kujdesin pér fémijét, dhe té gjitha studimet tregojné se koha dhe angazhimi cilésor i nénés
jané parashikuesit mé té forté té& zhvillimit dhe rezultatit edukativ t&€ fémijés [32 Del Bono].
Njé numér né rritje i literaturés shkencore tregon se angazhimi | baballaréve gé nga vitet e
hershme éshté gjithashtu shumé i réndésishém pér zhvillimin social t& fémijéve [33].

Leximi i pérbashkét éshté aktiviteti i vetém mé efektiv gé prindérit mund té béjné me fémijét
e tyre pér té promovuar gjuhén e tyre receptive dhe shprehése (ekspresive), vémendjen e
géndrueshme dhe kompetencat socio-emocionale [34-35]. Njé studim me mbi 100.000 fémi-
jé bazuar né té dhénat e MICS t& UNICEF-it nga 25 vende ka treguar se disponueshmeéria e
gofté edhe njé libri t& vetém pér fémijé bén dallimin né indeksin e zhvillimit t& fémijéve [36].



&

v

2.4 Edukimi i hershem

2.4.1 Vijueshméria né edukimin e hershém

Hulumtimet tregojné se edukimi i hershém cilésor ka njé efekt kompensues né hendekun
e zhvillimit gé fémijét me prejardhja familjare té pafavorshme pésojné gé nga vitet e para té
jetés. Né Kosové, ndérsa kujdesi i pérgjegjshém dhe mjedisi stimulues né shtépi mungojné,
mundésité e edukimit né fémijéri t& hershme jané gjithashtu té uléta — me nivelet mé té uléta
né rajon.

Vijueshméria né edukimin e hershém nga fémijét éshté jashtézakonisht i ulét, vecanérisht tek
grup moshat mé té hershme, ku vetém 15% e fémijéve t€ moshés 3 deri né 4 vje¢ ndjekin
njé program té edukimit t& hershém. Grupet mé té cenueshme jané ato gé jané mé té privuar
nga kéto mundési gé nga mosha shumé e hershme: vijueshméria éshté 9% né mesin e ko-
muniteteve Rom, Ashkali dhe Egjiptian, 8% né zonat rurale dhe vetém 3% né mesin e fémi-
jéve gé u pérkasin familjeve té kuintilit mé té varfér (ndérsa 42% né até me té pasurin) (fig.13).
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Fig. 13 Fémijét e moshés 36-59 muajsh qé vijojné edukimin parashkollor.
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Ndérkohé gé njé pjesé mé e madhe e fémijéve (84 %) ndjekin arsimin para-fillor vetém njé
vit para moshés sé regjistrimit né shkollé (vetém 45% tek komunitetet Rom, Ashkali dhe
Egjiptian); kjo éshté shumé vong, pasi né kété moshé tashmé kané zéné rrénjé pabarazité
né zhvillim, si¢ konfirmohet nga té€ dhénat né lidhje me modelet e edukimit té hershém.

Mesatarisht 96% e fémijéve té Kosovés ndjekin shkollén fillore, por kjo shifér dukshém
e kénagshme fsheh pabarazi té konsiderueshme: vijueshméria éshté vetém 84% pér
fémijét e komuniteteve Rom, Ashkali dhe Egjiptian, dhe, né mostrén e popullatés sé pérg-
jithshme, 79% pér fémijét mé té varfér dhe ata me nénat mé pak té arsimuara.

2.4.2 Rezultatet e té nxénit: shkathtésité e shkrim-leximit dhe numérimit

Edhe mé shqgetésuese jané té dhénat rreth rezultateve t€ t&€ nxénit. Mbi 2% e fémijéve
nuk e pérfundojné shkollén fillore, dhe braktisja e shkollés rritet né vitet e mévonshme.
Por ajo gé ka réndési jané aftésité faktike té atyre g& mbeten né shkollé. MICS 2019-
2020 nxjerr né pah se vetém 80% mund té lexojné njé tregim me 90% fjalé té lexuara
sakté, dhe vetém 41% kané aftési té plota té€ leximit themelor (fig. 14) dhe 42% aftési té
numeérimit (pérkatésisht 18% dhe 13% tek komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian).

Sa u pérket aftésive t& numérimit, vlen té pérmendet se ekzistojné pabarazi té konsider-
ueshme gjinore (djem 46% dhe vajza 39%), gé tregon géndrueshmeéri té njé stereotipi
té pérhapur té fugishém (por jo té bazuar né ndonjé déshmi) se “vajzave nuk u shkojné
numrat!” [37].

Shkathtésité Shkathtésité
themelore té themelore té
leximit numeérimit
Kosové Kosové

Shkathtésité
. themelore té
Shkathtésité numérimit
themelore té leximit Komunitetet Rom
Komunitetet Rom, Ashkali dhe ’

Ashkali dhe

Egjiptian'né Kosové Egjiptiar\ né Kosové

Pérgindja e fémijéve té moshés 7-14 vjeg, té cilét mund 1) té Pérgindja e fémijéve nga mosha 7-14 vje¢c gé mund té kryejné
lexojné 90% té fjaléve sakté né njé tregim, 2) té pérgjigien né me sukses 1) njé detyré pér leximin e numrave, 2) njé detyré pé
tri pyetje té té kuptuarit té drejtpérdrejt, 3) t€ pérgjigjen né dy dallimin e numrave, 3) njé detyré shtesé dhe 4) njé detyré pér
pyetje té té kuptuarit térthor identifikimin dhe pérfundimin e modelit

Fig. 14 dhe 15. Shkathtésité themelore té shkrim-leximit dhe numérimit né mesin e popullatés sé pérgjithshme
dhe né komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian (mosha 7 deri né 14 vjecare).
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2.4.3 Funksionimi i fémijéve

Funksionimi i fémijéve éshté produkt i kujdesit t& hershém, duke pérfshiré shéndetin dhe
edukimin. MICS 2019-2020 tregon se 4% e fémijéve té moshés 2 deri 4 vjecare né pop-
ullatén e pérgjithshme (5.1% né komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian) tregojné ndonjé
lloj véshtirésie funksionale, dhe kjo pérgindje rritet deri né 8% tek grup mosha 2 deri né
17 vjecare, me njé gradient social tejet t€ garté (nga 5% né 11% né kuintilin mé té pasur,
pérkatésisht mé té varfér) (fig. 16).

Kosové Q- @ vesri @
10
9 9
8 8
17 1
4 4
2-4 vjeg 5-17 vjeg 2-17 vjeg
Komunitetet Rom, Q< @ vesri @
Ashkali dhe
Egjiptian né Kosové 1 6 16 1 6
— 14 14 13
9
5
- 1
[ —| | N—
2-4 vjeg 5-17 vjeg 2-17 vjeg

Fig. 16. Funksionimi i fémijés. Pérgindja e fémijéve té moshés 2-17 viecare me ndonjé lloj véshtirésie funksionale,
né popullatén e pérgjithshme dhe né komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian.

Funksionimi i fémijéve normalisht éshté rezultat i tre faktoréve t&€ ndryshém: a) faktorét
gjenetiké, duke pérfshiré anomalité kongjenitale; b) sémundjet e nénés para, gjaté dhe
pas lindjes dhe komplikimet obstetrike, si dhe sémundjet dhe ndérlikimet neonatale; c)
pamjaftueshméria e edukimit t& hershém dhe kujdesit té pérgjegjshém, si dhe ekspozimi
i hershém ndaj véshtirésive né mjedisin e shtépisé. Pérgindja relativisht e larté e fémi-
jeve me ndonjé lloj véshtirésie funksionale né Kosoveé tregon pér boshllége né grupin e
dyté dhe té treté té faktoréve, pasi gé nuk ka asnjé déshmi gé gjenetika né Kosové éshté
vecanérisht shgetésuese. Kjo konfirmohet nga gradienti i forté social: gjasat pér té pasur
ndonjé lloj véshtirésie funksionale tek fémijét e familjeve mé té varfra éshté dyfish mé e
madhe se pér fémijét nga familjet mé té pasura, dhe €shté mbi 50% mé e larté tek fémi-
|t e pakicave né krahasim me popullatén e pérgjithshme.
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2.4.4 Interpretimet dhe implikimet e té dhénave té MICS pér edukimin
e hershém té fémijéve té Kosovés

Té dhénat e MICS 2019-2020 tregojné se, pérkundér pérgindjeve shumé té uléta té vi-
jueshmeérisé, té nxjerra né pah nga MICS 2013-2014, shumé pak pérparim éshté shénuar
né sigurimin e mundésive té edukimit t& hershém. Sérish, fémijét mé té varfér, ata, nénat
e té ciléve jJané mé pak té arsimuara, dhe ata, g€ u pérkasin pakicave etnike, jané né rrezik
konsiderueshém té shtuar té rezultateve té pafavorshme arsimore, si dhe té véshtirésive
funksionale, duke konfirmuar rezultatet e dekadave té studimeve dhe hulumtimeve [38-
39]. Ndérsa kéto té dhéna padyshim tregojné se cilésia e arsimit duhet té pérmirésohet,
éshté e réndésishme té nénvizojmé se pamjaftueshméria né aftésité bazike té shkrim-lex-
imit dhe numérimit i kané rrénjét né vitet e para, kur ndértohen bazat e shkrim-leximit dhe
numerimit.

Edhe njé heré, duhet té theksohet se sa i réndésishém éshté edukimi i hershém pér
zhvillimin e aftésive konjitive dhe jo-konijitive, t€ cilat jané t&€ nevojshme pér té ndértuar
njé baze té forté pér rezultatet themelore té té nxénit. Programi pér Vlerésimin Ndérkom-
bétar t& Nxénésve (PISA), njé vlerésim ndérkombétar gé mat njohurité né shkrim-lexim,
matematiké dhe njohurité shkencore té€ nxénésve 15 vjec cdo tre vite shpérfag njé hendek
serioz té nxénésve té Kosovés kundrejt mesatares sé€ BE-sé (kutia 1).

Né shkrim-lexim, 15-vjecarét kosovaré morén 353 piké, krahasuar me njé me-
satare prej 487 pikésh né vendet e OECD-sé.

Né matematiké, 15-vjecarét shénuan 366 piké né matematiké, krahasuar me
njé mesatare prej 489 pikésh né vendet e OECD-sé.

Né shkencé, performanca mesatare né shkencé e 15-vjecaréve éshté 365 piké,
krahasuar me njé mesatare prej 489 pikésh né vendet e OECD-sé.

Kéto té dhéna nuk tregojné progres kur krahasohen me testin e méparshém PISA
(2015), pasi gé né té dy testet Kosova éshté renditur e treta prej fundit

Performanca e pérgjithshme e ulét e nxénésve té Kosovés nuk duhet té shihet si rezultat
vetém i edukimit shkollor me cilési té ulét, por si rezultat i kombinuar i zhvillimit t€ dobét
té hershém pér shkak té ushgimit dhe shéndetit joadekuat, mungesés sé stimulimit té
mjaftueshém té hershém dhe kujdesit t& pérgjegjshém, si dhe vijueshmérisé shumé té
ulét té& edukimit té hershém.




2.5 Mbrojtja e femijeve

25.1 Regjistrimi i lindjeve

Regjistrimi i lindjeve tregon progres té konsiderueshém krahasuar me MICS e fundit 2013-
2014, pérkatésisht 98% e fémijéve té popullatés sé pérgjithshme, krahasuar me 88%
dhe 96% té fémijéve té komuniteteve Rom, Ashkali dhe Egjiptian, krahasuar me 80% té
fémijéve nén moshén 5 vjecare jané té regjistruar. 1 né 10 fémijé t&€ moshés 5 vjecare
né Kosové jané té regjistruar prané autoriteteve civile, por nuk kané certifikaté té lindjes.
Pothuajse té gjithé fémijét e popullatés sé pérgjithshme jané regjistruar para ditélindjes sé
tyre t€ paré (97%). Né komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian né Kosové, 9 né 10 fémijé
jané regjistruar para ditélindjes sé tyre té paré.

25.2 Disiplina e ashpér dhe dhuna né familje

6% e tyre kéto lloje t& ndéshkimeve jané raportuar si t& rénda. Pérkatésia sociale dhe
etnike luan njé rol t& madh: ndéshkimi i réndé fizik éshté 14% né mesin e fémijéve té
komuniteteve Rom, Ashkali dhe Egjiptian, ndérsa metodat e disiplinés jo t& dhunshme
né 28% té fémijéve té€ nénave me arsim té larté, kundrejt 12% tek fémijét e nénave

Kosové

. . Cfarédo disiplinimi i
Vetém disiplinim jo t& Ndashkim fizik 2N PRI L dhunshém: SDG 16.2.1
dhunshém

Komunitetet Rom, Ashkali dhe Egjiptian né Kosové
P - Cfarédo disiplinimi i
Vetém disiplinim jo t& Ndéshkim fizik Dhuné psikologijike dhunshém: SDG 16.2.1
dhunshém
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Fig. 17. Pérqgindja e fémijéve té moshés prej 1 deri né 14 vje¢ qé kané pérjetuar ndonjé lloj té disiplinimit
né mesin e popullatés sé pérgjithshme dhe té komuniteteve Rom, Ashkali dhe Egjiptian.
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me arsim té ulét. Né pérgjithési, 14% e nénave besojné se fémija duhet té ndéshkohet
fizikisht, me mospérputhje t& médha: kjo pérgindje éshté 54 % tek nénat me arsim té ulét,
4% tek nénat me arsim té larté, ndérsa 29% tek nénat nga komunitetet Rom, Ashkali dhe
Egjiptian. Kéto té€ dhéna pérputhen me té dhénat né lidhje me géndrimet ndaj dhunés né
familje né pérgjithési: 24% e grave (25% e burrave) mendojné se burrit i justifikohet té
pérdoré dhuné pér ndonjé arsye, me njé gradient t& ngjashém social (nga 65% né 8%,
sipas nivelit t€ arsimit).

Dhuna né familje mbetet njé nga format mé té pérhapura, por megjithaté, relativisht mé
té fshehura dhe té injoruara té dhunés ndaj grave dhe vajzave né Kosové. Shpesh punon-
jésit socialé dhe zyrtarét policoré nuk i perceptojné fémijét si viktima té drejtpérdrejta té
dhunés né familje, duke marré parasysh gé dhuna fizike ndodh mé sé shpeshti midis té
rriturve né familje. Dhuna psikologjike, e drejtpérdrejté ose e térthorte, si pasojé e dhunés
sé déshmuar né familje shpesh neglizhohet, por i ekspozon fémijét ndaj stresit toksik né
ményré té ngjashme me dhunén fizike dhe pengon zhvillimin e tyre dhe arritjen e poten-
cialit té ploté [41].

Pandemia pérkeqéson dhunén né familje

Megenése pabarazité ekzistuese pérkegésohen dhe familiet i kthehen me-
kanizmave té pérballimit negativ pér t'u pérballur me pasiguriné dhe stresin gjaté
COVID-19, pandemia pérkegéson edhe mé tej rrezikun e dhunés ndaj fémijéve dhe
grave, vecganérisht pér vajzat, fémijét e varfér, fémijét me aftési té kufizuara dhe
fémijét e komunitetit rom, ashkali dhe egjiptian. Ka njé rritje t&€ dukshme té rasteve
té dhunés né familje. Pér shkak té pandemisé dhe kombinimit pasues té izolimit
dhe kufizimeve té lévizjes dhe véshtirésive financiare né rritje, njerézit ndiejné njé
barré té rritur psikologjike g€ con né sjellje agresive dhe t€ dhunshme. Né té njé-
jtén kohé, gasja e viktimave né rrietet mbéshtetése dhe mekanizmat e raportimit
éshté zvogéluar, duke i béré fémijét dhe graté mé té cenueshme pasi ato mbeten
té mbyllura me abuzuesit e tyre. Sipas Policisé sé Kosovés ka pasur njé rritje té
raportimeve té dhunés né familje si rezultat i COVID-19, e cila pérputhet me rritje té
ngjashme gé éshté raportuar né nivel global.

253 Interpretimi dhe implikimet e té dhénave té MICS
pér mbrojtjen e fémijéve né Kosové

Gjaté viteve té fundit jané akumuluar déshmi né lidhje me pasojat afatgjata t€ ekspozim-
it t&€ hershém ndaj véshtirésive, dhe tregojné se jo vetém stresi i hershém i réndé dhe
kronik (“stresi toksik”) e pengojné zhvillimin konjitiv dhe emocional té fémijés. Kjo mund
té shkaktojé njé séré crregullimesh té shéndetit mendor, por, pérmes ndérmjetésimit té
démtimeve né sistemin imunitar dhe inflamator, mund té rrisé rrezikun e zhvillimit té njé
game té gjeré té sémundjeve kronike, pérfshiré crregullimet kardiovaskulare, metabolike,
kancerin dhe té shéndetit mendor [43]. Ndérsa té dhénat e MICS tregojné njé prevalencé
té larté té metodave té ashpra té disiplinés dhe njé larmi raportesh tregojné se dhuna
né familje éshté e shpeshté dhe éshté pérkegésuar mé shumé nga pandemia, e gjithé
céshtja e mbrojtjes sé€ fémijéve nga stresi toksik né fazat e hershme té jetés béhet shumé
kritike, pasi prodhon pasoja serioze té cilat projektohen pér té gjithé rrjiedhén e jetés dhe
mund té€ transferohen tek brezat e ardhshém.
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2.6 Njé pamje e péergjithshme
e implikimeve té té dhénave te MICS
pér Kosovén

Té dhénat e MICS 2019-2020 tregojné njé situaté shgetésuese sa i pérket shéndetit,
zhvillimit té hershém dhe mirégenies sé fémijéve né Kosoveé. Me pérjashtim té pérmiré-
simeve né regjistrimin e lindjeve, shumica e treguesve kryesoré shéndetésor, té zhvillimit
dhe edukimit nuk kané treguar progres gé nga studimi i fundit i MICS-s€, dhe disa prej tyre
duket se jané pérkegésuar. Pabarazité mbeten té konsiderueshme dhe nuk jané ulur. Disa
pérmirésime né gasjen né shérbimet shéndetésore nuk jané shogéruar me pérmirésime
né cilésiné e shérbimeve, duke déshtuar késhtu né arritjen e rezultateve té déshiruara.

Pamja e pérgjithshme gé del nga MICS éshté mjaft koherente né té treguarit se si pre-
ken shéndeti, ushgimi, edukimi i hershém, kujdesi i pérgjegjshém dhe mbrojtja sociale,
pesé shtyllat e zhvillimit t& hershém té fémijés. Disavantazhet sociale, kryesisht varféria
dhe arsimi i ulét prindéror, ndikojné negativisht né té gjithé kéta komponenté té kujdesit
té duhur, duke minuar gasjen né shérbimet shéndetésore dhe arsimore, duke penguar
kujdesin e pérgjegjshém dhe duke rritur rrezikun e keqtrajtimit. Fémijét nga komunitetet
Rom, Ashkali dhe Egjiptian p€sojné mé sé& shumti, duke gené shpesh té ekspozuar ndaj
efektit t& kombinuar té€ varférisé, arsimit té ulét dhe pérjashtimit social. Implikimet e
shumta dhe té ndérlidhura ngushté té késaj situate duhet té kuptohen plotésisht.

Kujdesi shéndetésor né periudhén afér dhe pas lindjes éshté njé pércaktues i réndésishém
i rezultateve maternale dhe neonatale. Shtatzénia, lindja dhe ndérlikimet pas lindjes, edhe
kur nuk shkaktojné vdekshmeéri, pérhapin pasojat e tyre gjaté viteve né vijim dhe pérg-
jaté gjithé rrjedhés sé jetés, duke shkaktuar sémundje té€ métejshme né vitet né vijim
dhe duke kontribuar né zhvillim té dobét. Kjo ndodh pér shembull né rastet e lindjeve té
parakohshme dhe/ose lindjeve me peshé té ulét, dhe kequshqyerjes, si ushqgyerjes sé
pamjaftueshme ashtu edhe ushqyerjes sé tepért.

Kujdesi jo adekuat rrit rrezikun e ¢rregullimeve emocionale dhe té sjelljes, si dhe véshtiré-
sive né té nxénit, té cilat vazhdojné gjaté adoleshencés dhe moshés sé rritur.

Mungesa e edukimit t&€ hershém pengon zhvillimin e fémijés né té gjitha dimensionet, me
pasoja né performancén shkollore dhe, mé voné gjaté rrjiedhés sé jetés, né mundésité
mbi zgjedhjen e profesionit.

Boshlléget né mbrojtjen sociale, nga varféria deri tek pérjashtimi social, dhuna né famil-
je dhe neglizhenca kané implikime né pothuajse té gjithé shéndetin fizik dhe mendor,
shpesh me efekte ndérmjet brezave.

Pabarazité né ofrimin e shérbimeve shéndetésore dhe arsimore rrisin mé tej hendekun
midis fémijéve, i cili krijohet shumé herét né jeté. Mangésité e hershme funksionale dhe
té t€ nxénit jané meé té véshtira pér t'u korrigjuar me kalimin e kohés, dhe i véné fémijét né
njé lakore té ulét té té& nxénit dhe kapacitetit, e cila forméson té ardhmen dhe jetén e tyre.

Implikimet nuk jané té vérteta vetém pér individét. Pasojat afatmesme dhe afatgjata té
njé fillimi t& dobét né jeté, sic jané performanca e pérkegésuar né shkollé dhe mé voné
mundésité mé té dobéta té€ punés, cojné né njé séré rezultatesh negative sociale dhe
ekonomike dhe né njé kosto mé té larté pér veprimet korrigjuese.
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Lidhjet shkakésore midis asaj gé ndodh né vitet e hershme dhe rezultateve t€ mévonshme
shéndetésore, arsimore, sociale dhe ekonomike jané té njohura. Nj€ numér né rritje |
kérkimeve né ekonomi, epidemiologji dhe psikologji zhvillimore konstaton réndésiné e
atributeve té formésuara né fémijéri né pércaktimin e rezultateve né moshé té rritur. Stu-
dimet vlerésojné [44] se té paktén 50% e ndryshueshmeérisé sé té ardhurave gjaté gjithé
jetés tek personat jané si rezultat i atributeve té personave té pércaktuara deri né moshén
18 vjec.

Implikimet e té€ dhénave té€ MICS pér zhvillimin e pérgjithshém shogéror dhe ekonomik té
Kosovés jané shumeé té médha, pasi ato tregojné se njé pérqgindje e réndésishme e fémi-
JEve jané té privuar nga té drejtat thelbésore sipas Konventés pér té Drejtat e Fémijéve,
dhe se e ardhmja e shogérisé sé Kosovés né aspektin e zhvillimit social dhe ekonomik
démtohet seriozisht, kryesisht pér shkak té njé humbjeje dramatike té kapitalit njerézor.

Konventa pér té€ Drejtat e Fémijéve thoté se njé fémijé ka té drejté té€ zhvillohet né
“masén maksimale té mundshme” dhe njeh “té drejtén e cdo fémije pér njé standard
jetese té pérshtatshém pér zhvillimin fizik, mendor, shpirtéror, moral dhe shogéror [45].

Pér fémijét gé jetojné né Kosové, zhvillimi i dobét né fémijéri t&€ hershme mund
té nénkuptojé se ata do té fitojné rreth njé té katértén mé pak té ardhura si té rrit-
ur. Né pérgjithési, né nivelin kombétar, kjo mund té€ nénkuptojé njé humbje ekono-
mike sa rreth dyfishi i produktit t€ brendshém bruto i shpenzuar pér shéndetési.
Investimi né zhvillimin e fémijérisé sé hershme éshté njé ményré kosto-efektive pér
té rritur prosperitetin e pérbashkét, pér t& promovuar rritie ekonomike gjithépérf-
shirése, pér té€ shtuar mundésité e barabarta dhe pér t'i dhéné fund varférisé
ekstreme. Pér cdo $1 té shpenzuar né zhvillimin e fémijérisé sé& hershme,
kthimi afatmesém i investimit pér shogérité mund té jeté deri né $13 [46-50]

Duke u udhéhequr nga kjo analizé dhe né pérputhje me NCF-né dhe njé baze té konsolid-
uar shkencore, seksioni vijues propozon njé paketé té politikave pér té mobilizuar pérpjek-
jen e mbaré geverisé dhe mbaré shogérisé né adresimin e sfidave gé dalin nga MICS, si
dhe pér té siguruar njé fillim mé té miré né jeté pér té gjithé fémijét né Kosoveé.
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Njée fillim meé i miré né jeté pér té
gjithe femijet ne Kosove. Nje pakete
politikash péer njé pérpjekje té mbare
qgeverisé dhe mbare shogerise

3.1 Arsyet bindése pér njé angazhim té ri

Falé déshmive bindése shkencore, ne e kuptojmé pse kujdesi gjithépérfshirés i duhur,
I siguruar né periudhén mé té hershme té jetés pér té gjithé fémijét, ndérton bazat pér
shéndetin fizik dhe mendor, zhvillimin konjitiv dhe social, zvogélon pabarazité dhe ndér-
prené ciklin ndérmjet brezave té varférisé [3]. Shkurt, kujdesi i duhur rrit zhvillimin ekono-
mik dhe social t€ njé vendi.

Shkenca gjithashtu ka identifikuar gé kércénimet kryesore ndaj zhvillimit té hershém té
fémijéve jané: sémundjet dhe ndérlikimet maternale dhe neonatale, s€mundjet infektive
té parandalueshme, pérmbajtja dhe larmia e dobét e dietés, mungesa e kujdesit té pérg-
jegjshém dhe edukimit t&€ hershém, ekspozimi i hershém ndaj véshtirésive materiale dhe
kegtrajtimi fizik dhe psikologjik [3,6].

Né Kosove, gjetjet e MICS 2019-2020 tregojné se té gjitha kéto kércénime kryesore ekzis-
tojné dhe jané té pérhapura né masé té€ madhe, duke véné né rrezik mbijetesén, rritjen
dhe zhvillimin e njé numri t&€ madh té fémijéve:

O Té paktén njé né 100 fémijé vdesin para ditélindjes sé tyre té pesté nga sémundje gé
jané ose té parandalueshme ose té shérueshme
O 2 nga 3 fémijé nuk marrin dieté minimale té pranueshme

O 6 nga 10 fémijé nuk mund té shijojné pérfitimet nga kujdesi i pérgjegjshém dhe nuk
kané njé mjedis adekuat pér t& mésuar né shtépi

O MEé shumé se 8 nga 10 fémijé nuk kané mundésiné té ndjekin njé shérbim té edukimit
té hershém

O 2 nga 10 fémijé me pérkatési mé té pafavorshme nuk vijojné mésimin filloré né shkolla

O 3 nga 4 fémijé jané té ekspozuar ndaj ndonjé lloji té disiplinés sé dhunshme dhe mé
shumé se 1 nga 20 fémijé jané té ekspozuar ndaj ndonjé ndéshkimi té réndé fizik.
Dhuna né familje éshté e pérhapur, edhe pse kryesisht e pazbuluar.
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Né kété ményré, Kosova nuk po u siguron fémijéve té saj té gjitha té drejtat g&€ meritojné
dhe po minon zhvillimin e burimit t& saj mé té madh: kapitalit té saj njerézor.

Prandaj éshté e domosdoshme gé Qeveria e Kosovés dhe e gjithé shogéria e Kosovés, né
pérputhje me rekomandimet e bashkésisé ndérkombétare [1,3,50] té angazhohet ploté-
sisht pér té investuar né vitet mé té hershme té jetés sé fémijés pérmes veprimeve pér
té adresuar boshlléget ekzistuese né té gjitha pesé komponentét e Kujdesit Edukativ.
Efektet katastrofike té pandemisé tek fémijét dhe gjeneratat e reja theksojné mé tej nev-
0jén pér veprim t& menjéhershém pér té “parandaluar humbjen e njé brezi té téré” [51].

3.2 Njé paketé e integruar e politikave shumé-sektoriale pér té
adresuar fushat prioritare té treguara nga MICS 2019-2020 .

Gjetjet e MICS né Kosové 2019-2020 tregojné garté fushat gé duhet dhéné prioritet pér
veprim urgjent dhe té koordinuar, sic jané ato ku té dhénat e MICS tregojné boshlliéget mé

té médha dhe ku investimet e fokusuara mund té sjellin kthime té médha:

O Kujdesi cilésor para, gjaté dhe pas lindjes, meqgé zvogélon vdekshmériné dhe sé-
mundshmeériné e nénave, vdekshmériné dhe sémundshmériné neonatale dhe foshn-
jore, si dhe zvogélon problemet funksionale dhe aftésité e kufizuara;

O Mjedise shtépiake mbéshtetése, megé ato mund t€ promovojné zhvillimin e her-
shém dhe kompetencat kryesore konjitive dhe sociale;

O Edukimi né fémijéri té hershme, megé mund té nxisé zhvillimin e fémijéve dhe té
ndértojé bazat pér shkathtésité esenciale té shkrim-leximit, numérimit dhe ato so-
cio-marrédhéniesore.

Pérvec pérgjigjes s&€ menjéhershme ndaj nevojave té fémijéve dhe familjeve dhe respekti-
mit té té drejtave thelbésore té fémijéve, investimet né kéto tri fusha mund té pérmiréso-
jné shéndetin fizik dhe mendor, zvogélojné véshtirésité funksionale, ndértojné bazat pér
shkrim-lexim dhe numérim, dhe késhtu hapin rrugén pér njé shkollim mé té suksesshém
dhe forcimin thelbésor té kapitalit njerézor té Kosovés.

Investimet duhet t€ jené té fokusuara dhe té orientuara drejt rezultateve. Duke dokumentuar
njé ngecje né shumicén e treguesve né raport me 2013-2014, pérkundér pérpjekjeve té béra
pér ndértimin e njé ambienti politikash mé té favorshém, MICS e Kosovés 2019-2020 tregon
ekzistencén e njé hendeku té konsiderueshém midis zhvillimit té politikave, planifikimit dhe
zbatimit efektiv, vecanérisht né sektorét e shéndetésisé dhe arsimit. Plotésimi i kétij hendeku
té zbatimit kérkon njé perspektivé té orientuar drejt sistemit, duke pérfshiré:

1. Njé qasje e mbareé qeverisé, mbaré shoqgérisé ku pérfshihen té gjithé sektorét, me
kontribute si nga sektori publik ashtu edhe nga ai privat, nga partnerét e zhvillimit, si
dhe nga Organizatat e Shogérisé Civile t& Kosovés.

2. Theksi i shtuar né informimin, pjesémarrjen dhe angazhimin e té gjitha familjeve si
palét kryesore té interesuara né zhvillimin shéndetésor dhe mirégenien e fémijéve té tyre.

3. Njohja e shtuar e rolit té ofruesve té shérbimeve, si akterét pérfundimtaré zbatues
dhe ura kryesore midis politikave, programeve dhe pérfituesve.

Né pérputhje me kété perspektivé dhe duke marré parasysh fushat gé do té prioritizohen,
éshté propozuar paketa e politikave “Njé fillim mé i miré né jeté pér té gjithé fémijét né
Kosové”. Kjo paketé e politikave shumé-sektoriale éshté krijuar pér té pérfshiré veprime
g€ mund té kontribuojné né ményré sinergjike pér té arritur rezultate t€ matshme né
té gjithé komponentét e Kujdesit Edukativ (Shéndeti, Ushgimi, Kujdesi i Pérgjegjshém,
Mbrojtja Sociale, Edukimi i Hershém).
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Legjenda: H=Shéndeti; N=Ushqyerja; SP=Mbrojtja Sociale; RC=Kujdesi i pérgjeg-
jshém; ECE=Edukimi né Fémijéri té Hershme

Veprimi 1. Zhvillimi dhe zbatimi i njé ditari té shtatzénisé dhe lindjes (“fillimi mé i
miré”) gé do té pérdoret si memo dhe mjet pér dialog me ofruesit e shérbimeve (H)

Veprimi 2. Zbatimi i njé cikli té Vlerésimit dhe Pérmirésimit té Cilésisé Maternale dhe
Neonatale (H)

Veprimi 3. Vendosja e njé sistemi pércjellés pér lindjet né rrezik (H, N, SP) duke u
mbéshtetur né pérvojén e vizitave né shtépi dhe t€ ofrojé trajnime mbi rreziget perinatale
dhe postnatale pér ofruesit e shéndetit.

Arsyetimi: shfrytézimi i avantazhit maksimal nga fugizimi i grave pér t'i béré ato aktive né
kérkimin e kujdesit cilésor pér veten dhe fémijét e tyre; ndérgjegjésimi i profesionistéve
shéndetésor pér standardet e cilésisé dhe pérkushtimi pér té ofruar shérbime cilésore; té
sigurohet vazhdimésia e kujdesit parandalues.




35

Veprimi 1. Krijimi dhe zhvillimi i njé fushate multimodale (media dhe rrjetet sociale) té
prindérimit pozitiv (RC)

Veprimi 2. Trajnimi i profesionistéve shéndetésoré té ekipeve té kujdesit shéndetésor
parésor dhe vecganérisht té€ vizitave né shtépi pér promovimin e njé mjedisi té duhur dhe
monitorimin e zhvillimit té fémijéve (RC)

Arsyetimi: pér t'i béré ofruesit e kujdesit mé té vetédijshém (investuesit mé té miré né
fémijét e tyre) pér réndésiné e mjedisit shtépiak té t&€ nxénit; profesionistét shéndetésor
gé té punojné me familje me mé shumé njohuri rreth mjedisit shtépiak té t& nxénit dhe
meé proaktiv né ofrimin e késhillave; nxitja e bashképunimit ndér-sektorial pér parandalimin
dhe zbulimin e hershém té keqgtrajtimeve té fémijéve.

Veprimi 1. Zgjerimi i konsiderueshém i ofertave té shérbimeve té subvencionu-
ara té edukimit dhe kujdesit né fémijéri té hershme (ECD/E), duke u mbéshtetur né
Partneritetet Publiko-Private dhe eksplorimi i gasjeve dhe modeleve inovative bazuar ne
vlerésimet e popullatés, si dhe pérshtatja e infrastrukturés ekzistuese pér edukimin e
hershém (ECE)

Veprimi 2. Vendosja e kéndeve té ECD dhe gendrave té ECD né institucionet shénde-
tésore dhe né institucione té tjera publike dhe private (ECE/H)

Veprimi 3. Zhvillimi dhe zbatimi i njé plani kombétar pér zgjerimin dhe kualifikimin
e métejshém té fuqisé punétore té edukimit té hershém (ECD/E), duke pérfshiré edu-
katorét e ECD/E dhe lehtésuesit e gendrave t& ECD-sé (ECE)

Arsyetimi: Edukimi i hershém (ECE) té jeté i gasshém pér fémijét nga ekonomité famil-
jare rurale dhe ato té pafavorizuara urbane; hapésirat e fokusuara né ECD té béhen té
dukshme dhe té gasshme lehtésisht pér té gjithé fémijét e grup moshés 0-3 vjec dhe
pér kujdestarét e tyre; zgjerimi i fugisé punétore té kualifikuar pér shérbimet e ECE dhe
lehtésimi i krijimit té njé roli vullnetari (té trajnuar) té lehtésuesit t& ECD-sé pér pérfshirjen
e komuniteteve né misionin e edukimit té hershém.

Arsyetimi: Programi UPHVP éshté thelbésor pér té gjitha veprimet, duke a) i ofruar
mbéshtetje dhe udhézime sistematike té gjitha grave, me géllim té pérmirésimit té gasjes
dhe cilésisé sé tyre né kujdesin shéndetésor antenatal, perinatal dhe postnatal; b) pro-
movuar té ushqyerit adekuat, kujdesin e pérgjegjshém dhe vijueshmériné e edukimit té
hershém, duke i kushtuar vémendje té vecanté nénave, fémijéve dhe familjeve né rrezik.

Treguesit pérkatés jané dhéné né Shtojcén A
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Shtojca A. Treguesit
dhe caqet e propozuara

Shéndeti

1. Pérgindja e nénave g€ marrin té€ gjithé komponentét thelbésoré té kujdesit antenatal;
2. Shkalla e vdekshmérisé nén pesé vjec, foshnjore dhe neonatale;
3. Pérgindja e fémijéve 24-25 muajsh té& imunizuar plotésisht.

Referencat :

Shkalla e vdekshmérisé nén pesé vje¢c: OZHQ 3.2.1

Shkalla e vdekshmérisé neonatale: OZHQ 3.2.2

Shkalla e lindjes sé adoleshentéve: OZHQ 3.7.2

Pérgindja e fémijéve té imunizuar plotésisht: Strategjia Globale

4. Prevalenca e ushqyerjes ekskluzive me gji né 5 muajt e paré;
5.Pérgindja e fémijéve té moshés 6-23 muaj gé marrin njé dieté minimale té pranueshme;

Referencat:

Pérgindja e foshnjave nén 6 muajsh té cilét ushgehen ekskluzivisht me qumésht gjiri:
Strategjia Globale

Pérqgindja e fémijéve té moshés 6-23 muajsh gé marrin njé dieté minimale té pranueshme:
Strategjia Globale

Kujdesi i pérgjegjshém

6. Angazhimi i té rriturve né aktivitete pér té promovuar edukimin e hershém;

7. Pérgindja e fémijéve t& moshés 0-59 muajsh gé kané tre ose mé shumé libra
pér fémijé né shtépi;

Referencat:

Angazhimi i té rriturve né aktivitete pér té promovuar edukimin e hershém: MICS

Pérgindja e fémijéve té moshés 0-59 muajsh gé kané tre ose mé shumé libra pér fémijé
né shtépi: MICS
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Mundésité pér edukimin e hershém
8. Pérgindja e fémijéve 3-4 vje¢ qé ndjekin edukimin né témijéri té hershme (ECE);

Referencat:
Pérgindja e fémijéve gé ndjekin té paktén njé vit parashkollor: OZHQ 4.2

Siguria dhe mbrojtja
9. Pérgindja e fémijéve gé jetojné né varféri absolute (OZHQ 1.2.1);

10. Pérgindja e fémijéve té moshés 1 deri né 14 vijec gé kané pérjetuar disiplinim jo té
dhunshém né muajin e kaluar;

Referencat: FEmijét qé jetojné né vartéri absolute OZHQ 16.2.1

Karakteristikat shtesé dalluese té paketés jané:
O Karakteristikat shtesé dalluese té paketés jané:

O Adresimi i té pesé komponentéve té Kujdesit Edukativ, duke siguruar késhtu njé gasje
sinergjike ndaj shéndetit, zhvillimit dhe mirégenies sé fémijéve;

O Identifikimi i UPHVP si njé program gjithépérfshirés, pasi mund té rrisé efektivitetin e
té gjitha veprimeve té tjera dhe t&€ promovojé integrimin né té gjithé sektorét;

O Té bazuarit né déshmi té shéndosha shkencore dhe né pérvoja ndérkombétare;
O Propozimi i treguesve té sakté pér monitorimin e zbatimit dhe pércjelljes sé progresit.

Paketa e propozuar e politikave miraton njé gasje sistemore, duke kontribuar né katér
drejtime strategjike:

O Forcimi i sistemeve né nivel kombétar (planifikimi, financimi/buxhetimi, programim
cilésoré, etj.);

O Urézimi i hendekut ndérmjet legjislacionit, formulimit té politikave dhe zbatimit né
terren (zbatimi i shérbimeve cilésore né nivel KSHP, komunitet, etj.);

O Forcimi | partneriteteve pér investime mé té€ médha né shéndetési (koordinimi i pro-
grameve dhe shfrytézimi i buxhetit inovativ dhe mbéshtetja financiare pér shéndet
dhe shérbimet arsimore cilésore, et].);

O Forcimi i performancés dhe monitorimi i progresit pér té siguruar rezultate pér fémijét
(té dhénat dhe déshmité, monitorimi nga afér, et].).

Pérpjekja financiare e cila éshté e nevojshme pér té zbatuar paketén e politikave duket e
pérballueshme. Investime té konsiderueshme kapitale do té€ nevojiten vetém pér té€ mbu-
luar koston e infrastrukturés pér shérbimet e sapo-themeluara t€ ECD/E-s&, ndérsa inves-
timet né shpenzimet rrjiedhése do té nevojiten pér t&€ mbuluar kostot e fugisé punétore
shtesé gé do té punésohet né shérbimet e reja t& ECD/E-sé€ dhe né shkallézimin e UPHVP.

Investimet né ECD/E dhe né UPHVP, pérvec adresimit t&€ hendegeve mé té réndésishme
shéndetésore, ushgimore dhe arsimore gé dalin nga MICS dhe zvogélimin e shfagjes sé
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hershme té pabarazive, do té sigurojné kthime t€ menjéhershme sa i pérket vendeve té
punés té kualifikuara té krijuara, vecanérisht pér graté, do té nxisé baraziné gjinore dhe
pajtimin mes profesionit dhe kujdesit pér fémijé. Pérvec¢ shérbimeve formale t& ECD/E,
krijimi i gendrave té ECD-sé dhe kéndeve t€ ECD-sé do té siguronte nj€ mundési mé pak
formale, me kohé té pjesshme pér t'u angazhuar né aktivitete cilésore pér fémijét e vegjél
dhe kujdestarét e tyre, sic jané leximi i pérbashkét dhe loja [3] [52,54]. Kéndet e ECD-sé
dhe Qendrat e ECD-sé njé ose dy dhoméshe mund té krijohen me njé minimum orendish
dhe materialesh né objektet shéndetésore ose né shérbime té tjera publike ose hapésira
té véna né dispozicion nga OJQ-té ose ndérmarrjet private dhe mund té ofrojné angazhim
me kohé té pjesshme pér njé séré punonjésish me kualifikime t& ndérmjetme, nése ven-
doset njé sistem i arsyeshém i rekrutimit, trajnimit dhe pérzgjedhjes [3] [55].

Pandemia e COVID-19 gjithashtu ka véné né pah nevojén pér forcimin e shérbimeve
shéndetésore té€ komunitetit, té njohura gjithashtu si njé prioritet urgjent globale, me de-
tyrén e zhvendosjes drejt infermieréve dhe profesionistéve shéndetésoré jo-mjekésoré.
Me UPHVP-né e saj, Kosova mund té jeté né vijén e paré né Evropé né shkallézimin e
programeve shéndetésore té komunitetit t€ bazuara né prova bazuar né profesionisté
shéndetésoré jo-mjekésor.

3.4 Njé mobilizim i mbaré geverisé, mbaré shogérisé dhe njé
mekanizém i pérbashkét i koordinimit pér té operacionalizuar
paketén e politikave

Gjerésia e paketés sé politikave kérkon mobilizimin e té gjithé sektoréve kryesoré
(shéndetésia, arsimi dhe mirégenia sociale) dhe té€ gjithé aktoréve kryesoré té sho-
gérisé sé Kosovés, duke pérfshiré Qevering, Komunat, OJQ-té, partnerét Zhvillimoré
dhe Organizatat e Sektorit Privat.

Paketa e politikave duhet paré si njé pérpjekje e mbaré geverisé. Duhet t€ sigurohen
alokime shtesé buxhetore pér ministrité e Shéndetésisé, Arsimit dhe Céshtjeve So-
ciale né ményré gé t&€ mbulohen shpenzimet kapitale shtesé dhe aktuale pér ngritjen e
shérbimeve té reja ECD/E dhe pér té rritur UPHVP. Partnerét e zhvillimit dhe donatorét
mund té kontribuojné né kéto pérpjekje me investime financiare shtesé. Njé udhézues
duhet té hartohet sé bashku nga Ministrité e Shéndetésisé dhe Arsimit pér té ngritur
kénde dhe gendra pér ZHHF dhe pér té rekrutuar dhe trajnuar profesionisté té kualifi-
kuar si dhe pér té ofruar zhvillim té vazhdueshém profesional pér ata gé tashmé jané
té punésuar.

Komunat duhet té kontribuojné duke identifikuar vendet prioritare pér shérbimet e
reja té edukimit dhe kujdesit né fémijéri t€ hershme dhe kujdesit (ECD/E) dhe té ek-
splorojné mundésité pér té pérdorur objektet ekzistuese shkollore ose parashkollore.

Sektori privat, si jofitimprurés ashtu dhe ai fitimprurés, duhet t¢é harmonizohen
né pérpjekjet e béra, duke kontribuar né zbatimin e paketés. Kompanité gé operojné
né Kosové duhet t€ kontribuojné duke aplikuar né politikat e tyre t&€ mirégenies sé
té punésuarve shérbimet e drejtpérdrejta t&¢ ECD/E-sé ose duke siguruar kuponé pér
lehtésimin e pjesémarrjes né shérbimet e ECD/E-sé pér punonjésit e tyre me fémijé
té vegjél.
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Trupi Késhillédhénés pér ECD né kuadér té Ministrisé sé Arsimit, Shkencés, Te-
knologjisé dhe Inovacionit dhe me pjesémarrjen e ministrive kryesore té linjés,
d.m.th. Ministria e Shéndetésisé, Ministria e Financave, Punés dhe Transfereve,
duhet té forcohet né rolin e tij koordinues dhe késhillues me strukturén dhe
planin e punés sé pércaktuar. Pérvec ministrive, Trupi Késhillédhénés pér ECD pér-
béhet prej pérfagésuesve nga agjencité zhvillimore dhe Misioni | BE-s€ né Kosove,
akademia, OJQ-t&€, ofruesit e shérbimeve dhe sektori privat. Parimi themelues i tij
éshté forcimi i komunikimit, bashképunimit dhe koordinimit té€ aktiviteteve gé lidhen
me kujdesin, zhvillimin dhe edukimin e fémijérisé s€ hershme, si dhe ndérgjegjésimi
I pérgjithshém pér réndésiné e investimit né kété grupmoshé. Vizioni | pérbashkét,
objektivat e pérbashkéta dhe pérpjekjet e koordinuara, me njé plan té monitoruar nga
afér té bazuar né rezultate, mund té b&jné ndryshimin pér té gjithé fémijét e Kosovés
dhe pér té gjithé vendin.
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